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Extrait :
Or chacun a son identité propre, sa propre vision du monde à travers des valeurs familiales qui lui ont été transmises et des valeurs personnelles qui le caractérisent. La méconnaissance de son identité peut amener à des souffrances psychologiques.
 Réfléchir sur soi-même semble n’être réservé qu’à ceux qui font une « analyse » avec le soutien des psychiatres. Pourtant, sachant que nous allons passer plus de 40 ans au travail, il serait plus qu’utile de déterminer ses propres valeurs et son identité. Ce sont celles-là qui vous ont amené à exercer telle ou telle profession, à avoir envie ou non d’exercer des responsabilités, à vous sentir ou non en affinité avec l’entreprise dans laquelle vous travaillez.

    
 Passer à la page suivante pour le téléchargement
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 L'art de réussir
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 Attention 
Si notre site a partagé votre livre ou votre fichiers sous copyright ou vos informations personnelles, utilisez le formulaire de contact pour nous le faire savoir. Vous recevrez une réponse dans les 3 jours ouvrables.N’oubliez pas d’envoyer le lien de contenu signalé.
Un grand merci pour votre compréhension !
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Quelle est votre réaction ?


Love3

Sad0

Sleepy0

 0 Partagers
 Share on Facebook  Share on Twitter  Share on Pinterest

  Article précédent   Le français en images pdf gratuit  
  article suivant   Les manipulateurs pervers narcissiques  
Laisser un commentaire
 View Comments
Laisser un commentaire Annuler la réponse
Votre adresse e-mail ne sera pas publiée. Les champs obligatoires sont indiqués avec *
Commentaire *
Nom * 
E-mail * 
Site web 
 Enregistrer mon nom, mon e-mail et mon site dans le navigateur pour mon prochain commentaire.
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