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Extrait :
On a demandé à des étudiants d’université de remplir un questionnaire sur leurs relations , celles qu’ils jugeaient les meilleures et les pires . Certaines questions portaient sur les rela tions que les étudiants entretenaient avec des « égaux » > , tels que des amis , partenaires , frères et sœurs , etc. D’autres portaient sur les relations plus hiérarchiques , avec leurs supérieurs , ensei gnants , professeurs , parents , etc. On a demandé aux étudiants de décrire toutes ces relations . Les résultats ont été absolument fascinants . À la rubrique des « < pires » , les étudiants ont qualifié les relations de « manipulations » , « dominations » > , << injustes » , << inégales » . Pour les personnes manipulatrices et dominatrices , ont – ils expliqué , tout est noir ou blanc , bien ou mal , excellent ou exécrable . Naturellement , ce sont toujours elles qui ont rai son . Cette intolérance a suscité chez les répondants un senti ment d’incompétence et d’impuissance . Les personnes qui se servent de leur situation élevée au sein de la hiérarchie pour gagner , pour parvenir à leurs fins aux dépens des autres , engen drent un sentiment d’insécurité et de honte chez leurs victimes , qui finissent par se méfier d’elles – mêmes et des autres . Pour décrire ce que suscitent en eux ces relations nuisibles .
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Taille : 3 MB
Langue : français
    
 Livres Liés
	 
 Satisfaire son besoin de reconnaissance

	 
 La communication non violente

	 
 Déjouer les pièges du développement personnel

	 
 Bonnes habitudes, mauvaises habitudes



Livres Recommandés :  Pourquoi trop penser rend manipulable




    
 Attention 
Si notre site a partagé votre livre ou votre fichiers sous copyright ou vos informations personnelles, utilisez le formulaire de contact pour nous le faire savoir. Vous recevrez une réponse dans les 3 jours ouvrables.N’oubliez pas d’envoyer le lien de contenu signalé.
Un grand merci pour votre compréhension !
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Quelle est votre réaction ?


Love9

Sad1

Sleepy3
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