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Résumé :
Le livre « Les quatre accords toltèques » est écrit par Don Miguel Ruiz et propose une philosophie de vie basée sur les enseignements de la culture toltèque. Les quatre accords toltèques sont :
Que ta parole soit impeccable : Cela signifie que nous devons être conscients de la façon dont nous parlons aux autres et à nous-mêmes, en évitant les mensonges, les jugements, les critiques et les ragots.
Ne fais pas de suppositions : Nous devons éviter de supposer que nous connaissons les pensées, les sentiments ou les intentions des autres, car cela peut entraîner des malentendus et des conflits.
Fais toujours de ton mieux : Nous devons faire de notre mieux dans tout ce que nous entreprenons, sans nous juger ou nous critiquer durement si nous ne réussissons pas.
Le livre explique comment intégrer ces accords dans notre vie quotidienne pour trouver la paix intérieure et la liberté personnelle.

    
 Livres Liés
	 
 Les accords parfaits

	 
 Déjouer les pièges du développement personnel

	 
 Influence et manipulation

	 
 Orientation et insertion professionnelle



Livres Recommandés :  Syndrome d'imposture




    
 Attention 
Si notre site a partagé votre livre ou votre fichiers sous copyright ou vos informations personnelles, utilisez le formulaire de contact pour nous le faire savoir. Vous recevrez une réponse dans les 3 jours ouvrables.N’oubliez pas d’envoyer le lien de contenu signalé.
Un grand merci pour votre compréhension !

    
_______________________________________________Page 1 2 
   


Quelle est votre réaction ?


Love5

Sad1

Sleepy5

 0 Partagers
 Share on Facebook  Share on Twitter  Share on Pinterest

  Article précédent   100 conseils de psys pour corriger ces petits défauts qui nous gâchent la vie  
  article suivant   200 questions de compréhension et expression écrite en français  
Laisser un commentaire
 View Comments
Laisser un commentaire Annuler la réponse
Votre adresse e-mail ne sera pas publiée. Les champs obligatoires sont indiqués avec *
Commentaire *
Nom * 
E-mail * 
Site web 
 Enregistrer mon nom, mon e-mail et mon site dans le navigateur pour mon prochain commentaire.
  





Vous pourriez également profiter
    développement personnel

 Pourquoi trop penser rend manipulable 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnel

 Syndrome d’imposture 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnel

 Les mécanismes de la manipulation 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnel

 Je pense trop 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnel

 Je reprends mon temps en main ! 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnel

 Pensées pour moi-même 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnel

 Le Bon Choix Amoureux, La Force de l’Inconscient 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnelGeneral

 L’intelligence émotionnelle à l’école et en famille 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnel

 L’art du calme intérieur 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnel

 L’Intelligence émotionnelle pour les Nuls 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    comptabilitédéveloppement personnel

 La verite sur la monnaie 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE


    développement personnel

 Les dependances affectives : Aimer et etre soi 

  Posted by  admin    LIRE LA SUITE




 Charger plus 





   




© 2019_2022 Livre books pdf



    

Notre site Web utilise des cookies pour améliorer votre expérience.  En savoir plus sur: cookie policy
 Accepter
error: Content is protected !!
                                                                                                                                                                      